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poskytujeme ve viech krajich Ceské republiky.
Ptihlasili jsme nasi organizaci do soutézi, v nichz znamena vyhra finan¢ni, vécnou nebo odbornou podporu. Aktualné takto
funguje podpora firmy KPMG, diky niZ ptfineseme jako vano¢ni darek nova sluchadla, détem, které je potiebuji.

Uskute¢nili jsme vybérové fizeni na obsazeni novych pracovnich pozic. Zahajili jsme nové projekty...

V pfistim tydnu se chystime na spoleény den s pracovniky Britské ambasady, ktefi nam ptijdou pomoci vyrobit vano¢ni
dekorace, a ty pak budeme prodavat na pedvanoénich trzich v Cechach i na Moravé. Vytézek z prodeje vyuzijeme na ndkup

pomtcek a hracek, které ptijcujeme do rodin.

V ramci tydne rané péce na Moravé pripravujeme fadu hezkych akci. Rada bych upozornila predev§im vystavu fotografii,

»S Tamtamem na cestach®, jejiz vernisaz se kona 25. listopadu v kavarné Bistra krava v Olomouci.

Velkou udalosti bude také predstaveni ,,Maugli pro déti se sluchovym postiZenim*, muzikalu, jehoz tlumocenou verzi
pfipravujeme spole¢né s divadlem Kalich. Muzikalovy vecer se kona 7. prosince a bude prezentaci Centra pro détsky sluch
Tamtam i pfiblizenim problematiky sluchového postizeni vefejnosti. Hlavni ¢asti programu je originalni verze muzikalu,
poprvé kompletné tlumoceného do ¢eského znakového jazyka.

v

Podrobnéjsi informace najdete na naSich webovych strankach.

Srde¢né Vas zvu na kulturni akce, které nabizime,

vSechny jsou zajimavé!

1 Hezké podzimni dny preje,

Jana Fenclova
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PLANOVANE AKCE
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Centrum pro déisky sluch
Tamtam, o.p.5.

Rana pece pro
Moravu a Slezsko
vds srdeéné ve
na vystavu
fotografii
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piijdte nahlédnout do prace poradct rané
péce pro déti se sluchovym postizenim

fotografie Lenky Spacilové Leonidou

bistro Bistra Krava

(Wurmova 5, Olomouc)

listopad 2014
(1.11. - 30.11.2014)

www.tamtam-olomouc.cz
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CO SE U NAS UDALO

Zasedani FEPEDA v Madridu

Ve dnech 17. a 18. Fijna prob&hlo ve §panélském Madridu zasedani evropské organizace FEPEDA. Nasi organizaci na tomto
setkani tentokrat zastupovala Anna Tvrdofiova, poradkyné Rané péce pro Moravu a Slezsko. Na programu bylo jak Valné
shromazdéni, tak i zasedani Ridiciho vyboru.

Prvni den zacdal navstévou bézné Skoly 3 Olivos, kterd se specializuje také na inkluzivni vzdélavani déti se sluchovym
postizenim. Skola zastfesuje vzdélavani od mateiské Skolky az po stfedni $kolu, véetné odborné profesni ptipravy. Nékolik
jejich absolventl se sluchovym postizenim pokracuje ve studiu také na vysoké Skole. Pozoruhodné bylo, ze v ramci
predskolni vychovy mohou $kolku navitévovat jiz déti od 6 mésici. Ve Spanélsku totiz maminky pobiraji matefské davky
jen po dobu 16 tydnti. Ve skole je také zcela bézné, ze déti maji kochledrni implantaci oboustranné.

Odpoledne nasledovalo zasedani Ridiciho vyboru a zastupcti ze Glenskych zemi Bulharska, Finska, Spanélska, Némecka,
Francie a Ceské republiky. Slozita finanéni situace po hospodaiské recesi v Elenskych zemich se vsak posledni rok odrazi

Lo

V nizké ucasti zastupcl jednotlivych zemi. Soucasti programu byla také prace na projektech ve dvou pracovnich skupinach,

ato v oblastech public relations a pravni vztahy.

Druhy den jsme zahgjili ptispévkem Any Pelaez,
¢lenky Vyboru OSN pro prava osob se zdravotnim
postizenim. Ve své prezentaci se vénovala Umluvé

OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim

amoznosti  vyjadfovat se  prostiednictvim
alternativni zpravy k plnéni této Umluvy v ramci
Evropské unie. Nasledn¢ jsme diskutovali nad
vysledky a  zavéry dotaznikového  Setfeni
mapujiciho uroven péce o sluchové postizené déti
v jednotlivych zemich. Mezi vyznamné zjisténi
patii naptiklad to, Ze pfes 17 % rodin mluvi vice

nez jednim jazykem. Sledovany jsou velké rozdily

mezi vychodni a zapadni Evropou v pfistupu
k oboustranné kochlearni implantaci a zpisobu financovani kompenza¢nich pomicek. Vystupem je, ze FEPEDA by chtéla
na Setfeni navazat dotaznikem, ktery bude vice prohlubovat téma screeningu sluchovych vad, nebot’ jeho kvalita je
V jednotlivych zemich ruzna.

Na zasedani bylo také dohodnuto, Zze pivodné planované letni setkani rodin v roce 2015 bude posunuto z dtivodu velké
finan¢ni naro¢nosti na rok 2016. Zemég, kde toto setkani probéhne, bude jeste uptesnéna.

Valného shromazdeéni se zucastnili i zastupci organizace FIAPAS, $panélské federace rodic¢t déti se sluchovym postizenim.
Béhem setkani doslo ke zvoleni nového piedsednictva na nadchazejici tii roky. Novou prezidentkou organizace se stala
Sonia Zamora. Bylo také schvéleno, Ze Svycarsko bude pfidruzenou ¢lenskou zemi. BohuZel nemiize byt plnym &lenem
organizace, nebot’ zemé neni ¢lenem EU.

Velmi pfinosné byly informace o moznosti Cerpani dotaci pro neziskové organizace z Evropského rozvojového fondu na
obdobi 2014-2020. Pristi setkani Pfedstavenstva probéhne v lednu 2015 v bulharské Sofii a setkani vSech ¢lenti bude
v Kolin¢ koncem biezna ptistiho roku.

Text a foto: Anna Tvrdoniovd
autorka pracuje v Rané péci pro Moravu a Slezsko
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Pomozte détem

Dne 29. fijna probéhlo slavnostni pfedani smluv nadacnich ptispévkt z 16. ro¢niku sbirky Pomozte détem. Predavani smluv

O

Ceska televize

NROS

a prezentace projekti probshlo v prostorach Ceské televize v Ostravé za
pritomnosti zastupc Nadace rozvoje ob&anské spoleénosti, Ceské televize
a podpofenych organizaci.

Ani my jsme na tomto setkani nechybéli, nebot’ nam byl podpofen projekt

SPOLECNY SBIRKOVY PROJEKT

»M¢é dité neslysi, ale zvladneme to!“, a to ¢astkou 334.848 K¢&. Projekt se P(E)MOZTE
DETEM

ey

dotkne cca 69 rodin déti se sluchovym a kombinovanym postizenim Zijicich

na uzemi kraje Libereckého, Kralovéhradeckého a Pardubického.

Smyslem projektu je umoznit détem se sluchovym postiZzenim Zivot v jejich ptirozeném prostiedi a zajistit jejich rodinam
dostupnost a kvalitu sluzeb terénni i ambulantni formou. Sluzby rodindm déti se sluchovym postizenim vytvari predpoklad
pro zivot ditéte v jeho roding, odbouravaji nedivéru rodicl ve vlastni schopnosti, zvySuji jejich kompetence, minimalizuji
dopad sluchového postizeni na zivot ditéte, poskytuji jistotu pro feSeni nestandardnich situaci, které zivot s ditétem
S postizenim pfinasi.

Dékujeme za podporu!

HL. M. PRAHA a STREDOCESKY KRAJ

Rijen v prazském Aktivaénim centru

V mésici fijnu se v Aktivaénim centru uskuteé¢nilo celkem osm programii. Uterni programy pro rodi¢e nejmensich déti byly
tii a tradinich stfede¢nich programl bylo pét. Venku jiz udefil podzim v plné sile snizenim teploty a Castymi desti.
Atmosféru dotvorilo barevné listi, které se stalo i tématem nékterych nasich programi.

Na uternich programech byly vzdy alesponi ¢tyfi déti se svymi rodiéi. Prvni fijnové utery si mohly maminky s détmi
vyzkouset spolupraci pti malovani Stétcem vodovymi barvami. DéEti se tak ucily, jak spravné uchopit $tétec a jednoduchymi
a krouzivymi tahy namalovat tfeba krasné sluni¢ko. Na programu s ndzvem ,.Zvirata“ jsme pomoci deky a pod ni
schovanymi plySovymi zvifaty podnécovali détskou zvédavost. Motorické dovednosti (tleskanim a dupanim) rozvijely déti
spolecné s rodici pii fikance ,,TiSe déti, jezek spi. Pfimy kontakt se Stétcem a prstovymi barvami si vyzkousely déti pfi
vyrob& podzimniho listi. Maminky nana$ely barvy na détské ruce - to bylo pro déti, panecku, prekvapeni! © Obtiskavanim

rukou na papir tak daly vzniknout nadhernému barevnému listi.

Na prvnim fijnovém stif‘edeénim programu rozvijely déti komunikacéni a socidlni dovednosti. Zkousely se na ,,Farmarskych
trzich* domluvit s dospélym - prodavacem, ale spolupracovaly i mezi sebou navzajem. Pamatovaly na to, Ze se prodavac
pozdravi a ze se mu za nakup plati. U obchodnich pultd s pokladnami tak bylo pékné rusno. Mali zékaznici se museli naucit
i trpélivosti - stali ve frontdch a pokukovali po zbozi, které by si koupili. © Po ,,nakupni hore¢ce* jsme rozvijeli znakovou
zasobu. Znamou pisen — ,,M¢la babka Ctyii jabka® - jsme si spolecné zazpivali a poté i vyznakovali.

Listi hrajici vS§emi barvami nam uz davalo znat, Ze se stromy pripravuji na zimu. Na programu byla zafazena aktivita
zamétenad na poslech hudby (bubnu) a rytmizaci. Pii bubnovani (jako kapky dopadajiciho dest¢) déti pobihaly po herné

(schovavaly se pred destém) a jakmile bylo ticho (vysvitlo slunce), lehly si na deku a opalovaly se.
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V pulce fijna nas svou navstévou poctila Kristina
s Fidem. Déti poslouchaly vypravéni Kristiny, jak ke
Sténéti Fidovi pfisla a kolik mél Fido sourozenct.
Nasledné vytahovaly ztasky jeho véci a pfemyslely,
k éemu asi mohou slouzit. A rovnou si to na Fidovi
i vyzkousely (nasazovani obojku, nasypani granuli/naliti
vody do misky...). Skupinova canisterapic koncila
relaxaci a celkovym uvolnénim téla déti v kontaktu se
psem.

Spoleéného programu - Podzimni Stodiilkiady - se
zucastnili krom¢ déti i rodice. Bohuzel se ndm pocasi

rozhodlo ukdzat svou pravou podzimni tvat - pfislo

razantni ochlazeni a prSelo. Proto se soutézni zapoleni konalo v hern€. Soutézici v doprovodu svych rodic¢t plnili tkoly
testujici jejich rovnovahu a motorickou zdatnost pfi slalomu s kaStanem na 1Zici a vydrzi pfi stoji/skoku na jedné noze.
Cekalo na né i hmatové cviGeni (v krabici plné kastanti se snazili najit po hmatu co nejvice predméti) a tikol zaméfeny na
praci s dechem (odfouknuti listu/pirka po stole co nejdal). Odmeénou za splnéné ukoly jim byly détské casopisy, kiizovky
nebo omalovanky.

Zavérecnou stiedu (29. 10.) poznamenal predchézejici statni svatek a probihajici podzimni prazdniny. I pfes nizkou ucast na
programu ,,Cervend Karkulka* si déti program uzily. Viichni Gi¢astnici si zde vyménili role. Déti pohadku za pomoci obrazki
vypravély a pracovnice poslouchaly. Krasné si tim procvicily déjovou a ¢asovou posloupnost této znamé pohadky a rozvijely
slovni a znakovou zasobu. A jaky se jim povedl namalovat pomoci prstovych barev nadherny Karkul€in kosicek! K vidéni je
na chodb¢ pobliz kancelafe Aktivaéniho centra.

Text a foto. Eva Novdkovad
autorka pracuje v Aktivacnim centru CDS' v Praze

PARDUBICKY A KRALOVEHRADECKY KRAJ

Rijen v pardubickém Aktivaénim centru

Prvni termin v mésici (9. fijna) se v Aktiva¢nim centru v Pardubicich
uskutecnila jiz tradi¢ni podpirna rodi¢ovska skupina. Pfitomné maminky
Vv polouzaviené skupiné probiraly pal¢iva témata pod vedenim Mgr. Adély
Dédeckové a pro déti byl pripraven strukturovany program, zahrnujici
spole¢nou dramatizaci pohadky “Boudo, budko.“ Dé&ti béhem programu
rozvijely predev§im slovni a znakovou zasobu, logické mysleni,
koncentraci, koordinaci zraku, sluchu a pohybu, schopnost vyjadfovani
apraci s dechem. Rozumova vychova zahrnovala mj. schopnost pfifadit
jednotliva zvitatka k jejich realnému obydli a specifikovani, zjakych
materialtl se pribytky skladaji. Pfi vytvarné Cinnosti si déti zhotovily

Skrabosky hlavnich postav pohadky dle vlastniho vybéru a v zavéru

programu jsme si pohadku vSichni spoleén¢ zahrali. Pfestoze maji nékteré
déti problémy s vyjadiovanim a byl na nich patrny ostych pfi upfeni pozornosti na jejich roli, s potéSenim mohu konstatovat,

ze dramatizaci pohadky jsme s obménou postav dvakrat pro velky Gspéch opakovali.
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Druhy program se konal 23. fijna. Zde je nutno podotknout, Ze pfed samotnym zapodéetim programu jsme méli pro rodiny
ptipraveno malé piekvapeni. Nase Aktiva¢ni centrum v dany tyden slavilo rok své ¢innosti. Vyro¢i, byt’ malé, si zaslouzilo
trochu oslavy a jsme moc radi, Ze jsme mohli diky finanénimu daru pani Véry Pecharové, ktera nasi praci fandi, zakoupit
chlebicky a medovnik. Dort se zapalenou prskavkou mél velky uspéch a pani Pecharové timto moc de¢kujeme za dar.
Zbyvajici finance pouzijeme na ¢astecné dofinancovani vanoc¢nich balickd pro déti.

Po slavnostnim zahjeni programu se dospéli odebrali do $kolici mistnosti na interaktivni besedu s PhDr. lvou
Jungwirthovou. S psycholozkou a poradkyni CDS Tamtam prodiskutovavali téma $kolni zralosti. Je nase dité zralé pro
Skolu? V jakych oblastech je napied a kde naopak zaostava? Jak ho miiZeme p¥ipravit do Skoly? Mdame odklad — nebude se
dité jiz ve Skolce nudit? Vadi, kdyz bude Cist, jesté nez nastoupi do prvni tiidy? A zvladne vitbec béznou skolu, nebo mame
radeéji uvazovat o skole specialni?

Zatimco se maminky zabyvaly témito otdzkami, deset pfitomnych
déti se vsousedici herné¢ zapojovalo do programu s podzimni
tématikou. Na mluvenou pohadku s prvky znakového jazyka
»O jezkovi a podzimu“ navazala fikanka ,M¢la babka Ctyfi
jablka.“ Rikanku jsme do programu zahrnuli sohledem K ucasti
déti prevazné predskolniho véku. Pfi jejim pfednesu a nazorné
praktické ukazce sjablky si déti procvi¢ily matematickou
predstavivost, koordinaci, rytmizaci a praci s dechem. Vytvarna
Cast pak zahrnovala samostatnou praci na jezkovi z papiru. Déti
nejprve podle vzoru na piedpfipravené Sablony jezka nalepily
nasbirané listi, papirova jablka, pohyblivé ocko, domalovaly usta

a krasny barevny jeZecek byl na svété.

Text: Romana Prochdzkovd, vedouci Aktivacniho centra Pardubice
Foto: Juraj Kurej

Tamtam na Veletrhu socialnich sluzeb v Usti nad Orlici

Ve &tvrtek 2. Fijna se v Kulturnim domé v Usti nad Orlici
konal jiz ¢tvrty rocnik Veletrhu socialnich a souvisejicich
sluzeb. Akci potadalo Komunitni pldnovani socialnich
sluzeb mésta Usti nad Orlici. Centrum pro détsky sluch
Tamtam bylo jednim z32 vystavovatelt, ktefi zde
prezentovali své sluzby.

Program pro vefejnost zahdjil starosta mésta Petr Hajek
aradni Pardubického kraje zodpovédny za socialni véci
a neziskovy sektor Pavel Sotola. Soucasti celodenni akce
byl doprovodny program a abilympidda — soutéz

pracovnich schopnosti a dovednosti osob se zdravotnim

postizenim. Kromé prezentace sluzeb méli navstévnici
moznost zakoupit si vyrobky klientd vystavujicich zatizeni, vyzkouSet si kompenza¢ni pomuicky pro osoby § riznym
zdravotnim postizenim a ziskat fadu uzite¢nych informaci. Déti se pak prostfednictvim tviréich dilni¢ek dozvidaly o Zivoté

a potiebach lidi se zdravotnim postizenim. Akce byla citlivé i vtipné moderovana a jednotlivi vystavovatelé méli prilezitost
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promluvit nékolikrat béhem dne do mikrofonu a poinformovat vSechny pfitomné o své ¢innosti a seznamit je s aktualni
nabidkou ¢i specifiky jednotlivych cilovych skupin.

U stolku Centra pro détsky sluch Tamtam, 0.p.S. se navstévnici kromé& obecnych informaci o ndmi poskytovanych
sluzbach a edicni ¢innosti Informacniho centra rodict a pfatel sluchové postizenych seznamili se zakladnimi komunika¢nimi
pravidly s osobami se sluchovym postizenim. Jako jiz tradi¢né byl velky zajem o aplikaci do mobilnich telefont ,,Znakujte
s nami,* ktera je zdarma ke stazeni na Google play.

A jaké jsou nase dojmy z akce? Opét jsme si potvrdili, Ze pfestoze se informovanost vefejnosti o jednotlivych zdravotnich
postizenich postupné zlepsuje, pravé na podobnych akcich je vidét, kolik je mezi lidmi stale zavadéjicich informaci a mytu.
Mnozi si pletou znakovy jazyk s prstovou abecedou, neuvédomuji si, Ze od narozeni neslysici lidé nejsou némi, pouze je pro
n¢ obtizené naucit se mluvit. Znakovat umi také podle nazoru vétSiny vSichni, kdo maji jakoukoliv vadu sluchu, odezirani
neni naro¢na schopnost, sluchova vada neni zavazné postizeni, protoZze se d4 kompenzovat odezirdnim a sluchadly... Ufff!
Pfipadnou sociélni izolaci osob se sluchovym postizenim si uvédomuje opravdu jen stfipek lidi. Vétime, ze jsme se diky
zapojeni do Veletrhu socialnich sluzeb zaslouzili o zlepSeni informovanosti o sluchovém postizeni a ptispéli k tomu, ze si
navstévnici Veletrhu uvédomi zavaznost sluchového postizeni a to, jaky dopad miiZe mit na osobnost ¢lovéka.

Deékujeme organizatorim za pozvani a tésime se na vidénou zase za rok.

http://www.ustinadorlici.cz/udalosti/?0=novinka-2215

Text: Romana Prochdzkovd, vedouci Aktivacniho centra Pardubice
Foto: archiv Veletrhu

Vite jak pomoci?

Akce s vyse uvedenym nazvem méla za cil oslovit studenty stfednich, vy$sich odbornych a vysokych $kol. Uceleny pohled

do zivota obc¢anti se zdravotnim postizenim jim v Integracnim centru Kosatec v Pardubicich v ttery 21. fijna nabidlo celkem

20 organizaci poskytujicich socidlni sluzby.

Za Centrum pro détsky sluch Tamtam, 0.p.S. se
této osvétové akce zOcCastnila Mgr. Martina
Pétova, vedouci Rané péte pro Cechy,
a Bc. Romana Prochazkova, vedouci Aktivaéniho
centra Pardubice. Mile nas piekvapil zajem
studentd, ktefi se nas na mnohé ptali a diskutovali
s nami. Na zakladé¢ predem danych instrukei
organizatorli jsme pro né¢ meély pfipraven soubor
otazek, které se piimo dotykaly sluchového
postizeni i sluzeb na$i organizace. Studenti se
zamySleli nad otdzkami typu: Je mozné zjistit uz
V porodnici, zda dité neslysi? Je screening sluchu

zaveden na vSech neonatologickych pracovistich?

Pokud vysetreni ukaze, ze dité Spatné slysi,
pripadné neslysi viibec, kde najdou rodice pomoc a podporu? Jaké kompenzacni pomiicky mohou (a nakolik) korigovat vadu
sluchu? Jak komunikovat s lidmi se sluchovym postizenim, pokud neumim znakovy jazyk? Udiv na tvafich studentii vyvolalo
zjisténi, ze témeét 97 % sluchové postizenych déti se rodi slySicim rodi¢im a ze screening sluchu se dosud neprovadi
celoplosné u vSech novorozenych déti. Prekvapujici byla také informace ke schopnosti odezirani: pouhym sledovanim feci
zrakem bez jakékoli sluchové kontroly ziska odezirajici clovék maximalné 30 — 40 % sdélovanych informaci. VétSina

studentti si vyzkousela poslech se sluchadlem. K vidéni byl také kochlearni implantat, a to jeho vnitini i vnéjsi ¢ast.


http://www.ustinadorlici.cz/udalosti/?o=novinka-2215
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Prvni ro¢nik akce ,,Vite jak pomoci? aneb Nabidka socialnich sluzeb v Pardubicich® se setkal s velkym uspéchem. Dle
potadajicich organizaci — Tyflocentra Pardubice, Stiediska rané péce a Ceské abilympijské asociace - navitivily Kosatec
témef dveé stovky studentt.
Zavérem si, mili &tenafi, zopakujme hlavni zasady, které je tfeba dodrzovat pti komunikaci s ¢lovékem s vadou sluchu:
1. Pted zapocetim rozhovoru na sebe upozornim (Tieba poklepanim na rameno, rozsvicenim, vyuzitim vibraci — napf.
pokud zrovna sedime u jednoho stolu, zabouchdme na still. Stejné tak mtizeme i zadupat).
2. Udrzuji zrakovy kontakt béhem celé komunikace. Davam tak najevo, Ze posloucham a chci v komunikaci
s neslysicim ¢lovékem pokraCovat.
3. Pokud mi doty¢ny napoprvé nerozumi, Casto staci sdéleni zopakovat nebo vyjadfit jinymi slovy, pfipadné slovni
spojeni napsat na papir ¢i do mobilu.

4. Nekti¢im - prah bolesti maji neslysici stejny jako sly$ici a lepsi komunikace tim stejné nedosahnu.

Text a foto: Romana Prochdzkova
autorka je vedouci Aktivacniho centra v Pardubicich

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

Prvni moravsky pobyt

Piijjemny fijnovy vikend stravil Tamtam se svymi klientskymi rodinami. V ramci projektu Socialni vzdélavani
Moravskoslezského kraje se dnech 18. a 19. Fijna mohlo setkat 10 rodin a sdilet své zkuSenosti spolu s poradci a lektory,
ktefi setkani provazeli. Dvoudenni pobyt se uskutecnil ve sportovnim komplexu Buly Arény v Kravatich.

V sobotu po spolecném pfivitani prob&hl prvni kurz, jehoz tématem byly komunikacni dovednosti s vyuzitim znakového
jazyka. Lektor Pavel Kucera podporoval ucastniky ve znakovani a s ochotou se vénoval otdzkam tykajicich se nesrovnalosti
V riznorodosti znakt, které rodi¢e uméli pouzivat. Byl zde prostor pro opakovani znakl i rozvoj bohatSiho vyjadieni ve

znacich.

t mor‘m:(}(/{' pobq{
18 - 14 10, 2014

~
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NedéIni dopoledne patiilo znakujicim medvidkim Cumackovi a Usandg, ktefi v ramci skupinové terapie s rodinou pfipravili
détem pohadkovy svét her. Lektorka Alzbéta Krystofova se vénovala s rodi¢i komunikaénim dovednostem z logopedického
pohledu. Provazela je nejen teorii, ale i praktickymi ukazkami komunikace. Rodiée si tak mohli sami vyzkouSet zajimavé
experimenty, a tak pfisli na to, jak obtizné mohou byt i zdanlivé banalni ukoly.

Béhem prednasek bylo poradci a dobrovolniky zajisténo hlidani déti a diky tomu, Ze nam podasi pialo, jsme si mohli
spolecné uzit skvélého détského hiisté i prochazek po okoli. Ve volném case si mohli rodi¢e s détmi kratit chvile také
minigolfem.

Ze ¢as ubihé rychle, je pravdivé réeni a u dvoudenniho pobytu to plati snad dvojnasob. Zistal nam dobry pocit a hiejiva
radost, Ze se pobyt podafil a rodiny byly spokojené. Drzime pésti, aby se ndm na takto uzite¢né projekty dafilo nachazet
finanéni podporu.

Text: Lucie Hochmajerova
autorka pracuje v Rané péci pro Moravu a Slezsko
Foto: archiv Rané péce pro Moravu a Slezsko

Jak rozvijet komunikaci,
aneb Rijnové programy v ostravském Aktivaénim centru

Béhem mésice fijna se v Aktivaénim centru Ostrava odehraly dva pravidelné programy. Nejprve se rodic¢e v pondé€li 13. fijna
dozvedeli zajimavé informace b&hem interaktivni besedy, nazvané ,,Logopedie u nejmensich déti, aneb Hravad logopedie
doma“. Besedu vedla Mgr. Petra Kopecka, logopedka Centra pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. Probiralo se, jak formou hry
provadét sluchova a logopedickéd cviceni u ditéte s vadou sluchu, rodice i dalsi pfitomni ziskali inspiraci a napady pro
logopedicka cvi¢eni v domacim prostifedi. Soucasti prezentace byly i videoukazky prace s détmi, takze rodice mohli vidét
ruzné situace piimo v praxi. Rodi¢e besedu hodnotili jako zajimavou a pfinosnou.

Soucasné probihal ve vedlejsi mistnosti program pro
déti ,Jezek a podzim“. Po uvodnim vypravéni
0 podzimu, jsme si sdétmi povédéli Fikanku
0 jezkovi: Kam se jezek v zimé schoval? | Neklouzal
se, nesdikoval. | Zahrabal se do listi, | od té doby
spi a spi. | Zahrabal se do zemé. | Lidicky, vzbud'te
mé. /AZ rozkvetou fialky. | Zapiskaji pistalky.

I dalsi program souvisel s ,,jez¢im™ tématem. Zahrali
jsme si pohybovou hru! ,,Ticho, jezek spi, at ho
nikdo nevzbudi*, avyzkousSeli si vyrobit jezecka,
ktery mél misto bodlinek kolicky. Kolicky jsme

vyuzili i pro trénink motoriky, déti si vyzkousely

prenaset hracky pomoci kolicku pies prekazkovou

drahu a také naplnit PET lahev kolicky. I ty nejmensi byli moc Sikovni, prace s kolicky jim nedé¢lala zadny problém.

Koncem fijna, 27. fijna se uskuteCnil dalsi, tentokrat spole¢ny, program pro rodic¢e s détmi na téma ,,Uspdvani broucku.
Tento program byl zajimavy tim, Ze se zde vyjime¢né seslo vice tatinkd s détmi neZ maminek! To nebyva moc obvyklé. ©
V uvodu programu jsme si povidali o zvitatkach, ktera prezimuji a kterd nikoli, kdo odléta pry¢ a kdo tu naopak pres zimu
zistava a je vzimé Cily. V avodu jsme se s détmi zkusili naucit fikanku — ukolébavku pro broucky — mluvenim
doprovazeném znaky: Spinky, spinky, spinky linky, / posilam ti dvé pusinky, | od maminky, od tatinka, | at nas maly broucek

hezky spinka, | at' nds maly broucek hezky spinkd.
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Déti byly Sikovné, a star§i znich si ji opravdu
pamatovaly az do zavére¢né Casti programu. Poté jsme
srodi¢i i1 détmi potrénovali znaky, které se tykaji
podzimu, znaky v ftikance a také znaky pro barvy.
Jelikoz je podzim barevny, procviCily si déti béhem
programu i poznavani barev. Program jsme tentokrat
netradiéné zakoncili vyrobou pfirodnich domeckl pro
broucky. Papirové domecky si déti i dospéli nejdiive
ozdobili barvami a poté piirodnim materidlem: listy,
seminky, plody, mechem a dal$imi materialy. Dé&ti si

potrénovaly také hmat a jemnou motoriku sahanim na

rizné druhy materidlu. A kdyz bylo hotovo, zhaslo se,

rozsvitily se svi€ky a popiali jsme brou¢kiim (a nejen jim) dobrou noc ©

Text a foto: Lena Varikova (Lichtenberkovd)
autorka je vedoucti Aktivacniho centra v Ostravé

Ostravska vystava ,,Zivot bez bariér* 2014

Podobné jako v minulych letech, i v leto§nim roce se v Ostravé na Vystaviiti Cernd louka o vikendu 17. - 19. ¥ijna odehrala
vystava Zivot bez bariér. Této vystavy se socialnim a zdravotnickym zaméfenim se ucastnilo mnoho neziskovych
spolecnosti, socialnich podnikti a firem, které nabizeji kompenzacni pomicky ¢i rizné zbozi a sluzby pro osoby se
zdravotnim postizenim ¢i pro seniory. Na rozdil od lofiského roku jsme tu v letoSnim roce neméli svtij vlastni stanek, ale ani
tak zde prezentace Centra pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. nechybéla. Svijj pestry a rtiznorody stanek zde v leto$nim roce
méla Méstska knihovna Ostrava, kterd vystavu pojala mimo jiné i jako prezentaci svych sluzeb pro lidi s handicapem a jako
moznost informovat vefejnost o jejich problémech. Pred
vystavou oslovila rizné organizace, které pisobi na izemi
Ostravy a poskytuji sluzby lidem se zdravotnim
postizenim, takZze se nimi mohli lidé seznamit a také
sjejich sluzbami, i S riznymi problémy, které zdravotni
postiZeni pfinasi.

Jak uvedla pani Mikuskova, vedouci ptij¢ovny pro dospélé
Knihovny Mésta Ostravy, béhem vystavy zaznamenali
u stanku velky zajem navstévnikd. Navstévnici ocenili, ze
na jednom misté ziskali spoustu informaci, a také se jim

libil doprovodny program. Velky uspéch mély znakujici

loutky Roger a Julie, ale i pisnickovy recital a soutéz pro
déti. Mnoho lidi se vyjadfovalo v tom smyslu, Ze nékteré véci ani netusili, takze pro né byla navstéva stanku hodn¢ piinosna.
Pani MikusSkova je také potéSena tim, ze knihovné uZ i zaznamenali nové Ctenafe ze strany handicapovanych.

Ja mohu jen konstatovat, ze snad bude i v budoucnu vice takovychto povedenych akei a ze i do budoucna bude Knihovna

mésta Ostravy $ifit informace pro lidi se zdravotnim postizenim i o lidech se zdravotnim postizenim.

Text: Lena Varnkova (Lichtenberkova)
autorka je vedouci Aktivacniho centra v Ostravé
Foto: archiv Knihovny Mésta Ostravy
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LIBERECKY KRAJ

Rijen v libereckém Aktivaénim centru

V fijnu se v Aktivacnim centru v Liberci uskutecnily dva programy pro rodi¢e malych déti se sluchovym postizenim.

Prvni program byl zaméfen na vzajemnou interakci a kontakt mezi rodi¢em a ditétem. Pfi basnicce ,,Houpacka® jsme
zaroven procvicili i hrubou motoriku. Détem se houpani ve vzduchu moc libilo a basni¢ku jsme nékolikrat opakovali. ©
Druhé polovina programu byla zaméfena na rozsifeni znakové zasoby rodicd na téma ,,Détské hfisté*. Rodice se naucili
spoustu novych znakli a mohou tedy nyni svym détem ve znakovém jazyce zprostfedkovat vSe, co se na hiisti odehrava, co
vSe tam najdou, co miizou a nemtzou délat apod.

Druhy program s nazvem ,,Barvy“ byl zaméfeny predevsim na rozvoj mysleni, slovni a znakovou zasobu. V prvni ¢asti, po
zopakovani znakd z minulého programu, se pfedev§im rodi¢e naudili basni¢ku o barvach. Diky ni se pak budou moct
zajimavym zplsobem naucit znaky barev a ty potom mohou naudit i své déti, které tato basnic¢ka zaujala.

Na bésni¢ku o houpadce, pii které se déti houpaly a 1étaly vzduchem, to ale nemélo. © Déti tentokrat spiSe pozorovaly nas
dospélé, co to délame, a se zajmem si prohlizely vSechny obrazky z této basnic¢ky (slunicko, jablko aj.). Druha c¢ast programu
byla opét vénovana uceni se novym znakim z oblasti barev, malovani apod. Vzhledem k blizicimu se Halloweenu
a Dusi¢kam se rodic¢e naucili znaky i k témto oslavam.

Text: Jana Hrmova
autorka je vedouci Aktivacniho centra v Praze

ZKUSTE SI1 DOMA,
... aneb Napady z pravidelnych programu
pro rodice s detmi

Vytvarna c¢innost: ,,Podzimni listi

Pomucky: tvrdy papir, barvy v podzimnich barvach (nejlépe prstové, ale mohou
byt i vodové), Stétec, ntizky, cerny/hnédy fix.

Postup: Na dlai ruky ditéte naneseme §tétcem barvu a rozetfeme ji po celych
prstech. Nenechavame samotné dité nanaSet barvu, je to obtizné a nepraktické
(moznost umazani). Natfenou dlan otiskneme na papir a cekame, az barva uschne.
Po zaschnuti barvy se na otisk fixem domaluji Zilky listu a cely se vystiihne.
Spousta takového barevného listi mize poslouZit jako dekorace v byté (tieba na
okno/dvete).

Rikanka doprovazena jednoduchymi znaky: ,,Tise déti, jezek spi*

Pomicky: Cokoliv, co bude znazoriovat jeZka (plySovy jeZek, balan¢ni jezek, masazni mic¢ek s bodlinkami).
Postup: Rikanku pied¢itame spolu s ditdtem podle textu niZe. P¥i tleskani a dupani dame ditéti dostatek &asu a prostor, aby si

vSechno poradné vyzkouselo. Poté pokracujeme v fikance dal.
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Text:

Tise déti, jezek spi,
(znaky: , jezek", , spat*)
at’ ho nikdo nevzbudi.
(znak: ,,psst*)

Ja mam doma ovci,
(znak: ,,ovce*

muZu tleskat, jak chci.
(tleskani)

Ja mam doma berana,
(znak: ,,beran*)

muZu dupat nohama.

(dupani)

JeZku vstavej, maminku svou hledej.

(jezka vzbudime — bubnujeme na néj)

Text a foto: Eva Novakova
autorka pracuje v Aktivacnim centru CDS v Praze

Penézita pomoc v materstvi,
rodicovsky prispévek a smlouva na dobu urc¢itou

V nékterém z minulych &isel Info-Zpravodaje jsme Véas informovali o tom, co je to mateiskd a rodi¢ovskd dovolena
arodicovsky prispévek a jaky je mezi nimi rozdil. VSechny informace se tykaly situace, kdy matka bud’ zaméstnana byla,
nebo nebyla, tedy situaci, které jsou jednoznacné. Jak to ale funguje, kdyz mate smlouvu na dobu urcitou a kon¢i Vam nékdy

v mezidobi nastupu na matefskou a rodicovskou dovolenou?
Jaké situace mohou nastat?

Smlouva mi kon¢i jeSté pied nastupem na matefskou, mam narok na penéZitou pomoc v mateistvi (dale PPM)?

Vime, ze zakladni podminkou naroku na penéZitou pomoc v matefstvi je ucast na nemocenském pojisténi v dobé nastupu na
PPM, a to alespont 270 dni béhem poslednich dvou let. Pokud Vam smlouva se zaméstnavatelem, a tedy i nemocenské
pojisténi zanika jesté v dobé t¢hotenstvi pred nastupem na PPM, zakon na Vas pamatuje a pocita s ochrannou lhitou, ktera
¢ini 180 dni ode dne zaniku pojisténi. Pokud tedy nastoupite na PPM do 180 dni od zaniku pojisténi (ukonceni smlouvy),

narok na PPM mit budete.

Smlouva mi kon¢i v dobé pobirani PPM, budu si moci vybrat, jakou variantu rodi¢ovského prispévku chci?
Tim, Zze Vam vznikne narok na penézitou pomoc v matefstvi, mate zarovenn i narok na to zvolit si variantu Cerpani

rodic¢ovského prispévku.
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Skon¢ila mi smlouva u zaméstnavatele a konéi mi i rodi¢ovska dovolena s prvnim ditétem. Cekam druhé dité, mam
narok na druhou PPM?

Narok na druhou penéZitou pomoc v matefstvi Vam z titulu pfedchoziho zaméstnani nevznikne. Mohl by vzniknout pouze
Vv piipadé, pokud byste nastoupila na druhou penézitou pomoc v matefstvi je§t¢ v ochranné lhité, tj. 180 dnti od skonceni

zaméstnani. Jinak Vam v tomto ptipadé bude nalezet pouze rodi¢ovsky ptispévek, a to az ode dne porodu.

Literatura:
e Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace
e  WWW.CSS7.CZ

Mgr. Adéla Kohoutova (Déedeckova)
socialni pracovnice

Kontakt:

Socidlni poradna

Telefon: 235 517 313, Mobil: 734 674 844
Email: socpor@detskysluch.cz

Skype: FRPSPsocpor

TERMINY PRAVIDELNYCH PROGRAMU
PRO RODICE S DETMI

Program Aktivacniho centra v Praze

Programy pro rodiny s détmi 0 — 3 let (kazdé atery):

9:00 — 11:00 (soucasti je kurz ,,Komunikace s neslySicim ditétem* za¢inajici v 10:00)

Programy pro rodiny s détmi od 3 let (kazdou stfedu): 14:00 — 17:00

Kurz ,,Komunikace s neslySicim ditétem* (kazdé utery) — v pfipadé zajmu nas kontaktuje na

aktivacni.centrum@detskysluch.cz
1. skupina: 9:00 — 10:00 (pro dochazejici bez déti na arovni pokrocilych)
2. skupina: 10:00 — 11:00 (je soucasti Programu pro rodiny s détmi do 3 let — vyhrazeno pouze pro rodice, kteti se
tohoto programu ucastni)

3. skupina: 12:00 — 13:00

Plan programii:

Utery — programy pro rodiny s détmi 0-3 let:

11.11. Program na téma ,,Détska mandala“
18.11. Program na téma ,,Vrana leti, nema déti*

25.11. Program na téma ,UZ ty pilky doiezaly*

Sti‘eda — programy pro rodiny s détmi 3 a vice let:

12. 11.Program pro rodice: Rodi¢ovska skupina

Program pro déti: Canisterapie


http://www.cssz.cz/
mailto:socpor@detskysluch.cz
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19. 11. Spolecny program: Advent ve Stodiilkach
26.11. Program pro rodice: Rodi¢ovska skupina

Program pro deéti: Strede¢ni tanecni

Zména programu vyhrazena - vice informaci na: http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-
detmi/aktivacni-centrum/pravidelne-programy-praha.html

Programy probihaji vidy od 14 hodin v prostordch Centra pro détsky sluch Tamtam ve Stodiilkdach.
Pro kvalitni a bezpecnou organizaci programii je nutné, aby se ucastnici prihlasili predem
prostrednictvim SMS na tel. 773 023 292 u Jany Hrmové, DiS.

Program Aktivacéniho centra v Ostraveée

10. 11. Spole¢ny program pro déti a rodice

24.11. Program rodice: ,Rozdéleni roli v rodiné“ - PhDr. Iva Jungwirthova
Program déti na téma: O Koblizkovi

8. 12. Spolecny predvanocni program pro rodiny s détmi

V piipadé zajmu rodict otevieme kurz ,.Zdaklady komunikace s neslySicim ditétem*

Zveme rodice, slysSici i neslysici, s détmi se sluchovym ¢i kombinovanym postizenym a neslysici rodice se svymi détmi.
Programy se kongji od 16.00 do 18.00 hodin. Pro déti je pFipraven program zaméreny na rozvoj rozumovych,
socialnich a komunikacnich dovednosti, na rozsirovani slovni a znakové zdsoby.
Na program je nutné prihlasit se nejpozdeji den predem prostiednictvim emailu nebo SMS.
Programy probihaji v prostordch Rodicovského centra Chaloupka, aredl MS Repinova 19, Ostrava
(5 minut chiize od zastavky Muglinovska — 2 zastavky od Hlavniho nadrazi).
Kontakt: Mgr. Lena Varikova (Lichtenberkovd), email: vankova@detskysluch.cz, tel.: 776 056 761 (pouze SMS)

Program Aktivaéniho centra v Pardubicich

20. 11.
Program pro rodice: Tandemové divadlo - vyuZiti vyrazovych prostiedki pri komunikaci s ditétem

Program pro déti: Prichazi zima

4.12.
Program pro rodice: Podpurna rodi¢ovska skupina pod vedenim Mgr. Adély Kohoutové (Dédeckové)

Program pro déti: Mikulas je tu!

Zména programu je vyhrazena, sledujte: http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-detmi/aktivacni-
centrum/pravidel-programy-pardubice.html

Programy se konaji v modrém pavilonku Détského rehabilitacniho centra Lentilka od 14. 30 hod do 17 hod.
Od Hlavniho nddrazi (zastavka Albert HM) pojedete trolejbusem ¢. 2 — zastdvka Bélehradska. Po vystoupeni z autobusu
prejdete silnici a vydadte se ulict Prodlouzenou kolem Policie CR a Zdkladni $koly k aredlu Lentilka.
Objekt je po pravé strané a tvori jej soustava barevnych budov.
Hidsit se je zapotiebi u Bc. Romany Prochdzkové pres SMS na tel. 724 832 979 (SMS)
a na email: prochazkova@detskysluch.cz nejpozdéji jeden den pied vybranym programem (do stredy).


http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-detmi/aktivacni-centrum/pravidelne-programy-praha.html
http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-detmi/aktivacni-centrum/pravidelne-programy-praha.html
http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-detmi/aktivacni-centrum/pravidel-programy-pardubice.html
http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-detmi/aktivacni-centrum/pravidel-programy-pardubice.html
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Program Aktivacniho centra v Liberci

20.11. Program pro rodic¢e s détmi od 0 do 3 let na téma ,,Nas den*

Zména programu je vyhrazena, sledujte: http://www.frpsp.cz/cs-CZ/nase-sluzby/programy-pro-rodice-s-detmi/aktivacni-
centrum/pravidelne-programy-liberec.html

Programy probihaji ve étvrtek od 9:30 do 11:30. Zména programu vyhrazena. Na kazdy program je nutné hlasit se piedem.
Dalsi informace a kontakt: Jana Hrmovd, DiS., tel.: 734 674 851, e-mail: aktivacni.centrum@detskysluch.cz

PREHLED VYBRANYCH AKCIi

12.11. od 17 hod.

Mimraj - Slavnostni pantomimické pfedstaveni u piilezitosti 96. vyro¢i zalozeni organizace. Misto: Dim kultury mésta
Ostravy, http://www.ostrava-neslysici.org

25.11. od 19 hod.
Piedstaveni MUTE — predstaveni o tom, jak krasné je (ne)slySet. Reduta Theatre Stage. Narodni 20, Praha 1.

27.11. od 8:30 hod.

Prazsky hrad, ten mam rad — prohlidka hradu, vhodné pro neslysici déti (vhodné pro zakladni Skoly) Sraz: U Prasného
mostu 6, Praha 1 — Hrad¢any (zastavka tramvaje 22 ,,Prazsky Hrad®), pted restauraci Lvi dvir. Zajemci potvrdte svou tcast
nejpozdéji 15. listopadu 2014 na nada.dingova@cktzj.com. Vstupné pro drzitele ZTP; ZTP/P je zdarma

29. 11. od 20hod

80. vyro¢i Ceského svazu neslySicich sportovei, sal Masarykovy koleje, Thakurova 1, Praha 6. Vice informaci na:
marketa.spilkova@gmail.com

Zpracovala: Lena Varikova (Lichtenberkova)
autorka je vedouct Aktivacniho centra v Ostravé
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